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नागपरु में कॉलेज छात्रों द्वारा पर्ाावरण प्रदषूण के समाधान की खोज 

नाम- पिले्लवार मनीष बाबूराव 

िर्यवेक्षक का नाम - डॉ. मनीषा पिवारी िाांडे 

पिक्षा पवभाग 

सांस्थान का नाम- मालवाांचल पवश्वपवद्यालर्, इांदौर 

संक्षेप 

नागपुर के कई कॉलेज ों के छात् ों ने पर्ाावरण प्रदूषण क  कम करने के ललए समाधान ों की ख ज की है। 

उन् ोंने र्ह समीक्षात्मक अध्यर्न करके लवलिन्न तकनीकी, सामालजक, और शैलक्षक उपार् ों का मूल्ाोंकन 

लकर्ा है। उनकी ख ज ने सालित लकर्ा है लक स्थानीर् स्तर पर छात् समुदार् एक महत्वपूणा िूलमका लनिा 

सकता है जि वह पर्ाावरण समस्याओों का समाधान करने की क लशश करता है। उनके अध्यर्न से पता 

चलता है लक कॉलेज ों में आर् लजत उत्सव, कार्ाशाला, और अलिर्ान ों के माध्यम से छात् ों क  पर्ाावरण 

सोंरक्षण के महत्व क  समझाने का अवसर लमलता है। उनके अध्यर्न से आगे कारावाई लेने के ललए अलधक 

सोंज्ञानात्मक अलिर्ान ों की आवश्यकता ह ती है, ज  सामुदालर्क सहर् ग क  िढावा देते हैं और पर्ाावरण 

प्रदूषण क  लनर्ोंलत्त करने के साथ-साथ सामालजक सजीवता क  िी िढाते हैं। 

िररचर् 

नागपुर शहर, महाराष्ट्र  राज्य के मध्यिाग में स्स्थत एक महत्वपूणा शहर है, ज  लवलिन्न शैलक्षक सोंस्थान ों के 

ललए एक अवसर ों और सोंवाद का कें द्र िन चुका है। र्हाों के कॉलेज ों में, छात् ों क  एक समग्र लशक्षा प्राप्त 

करने का मौका लमलता है, ज  उन्ें समाज और पर्ाावरण में लजमे्मदार नागररक िनाने के ललए तैर्ार करता 

है। पर्ाावरण प्रदूषण क  लेकर जागरूकता और समाधान की ख ज में नागपुर के कॉलेज छात् ों ने 

महत्वपूणा िूलमका लनिाई है। उनका अध्यर्न और श ध ने स्पष्ट् लकर्ा है लक छात् समुदार् एक िडा 

सोंिावनात्मक प्रिाव डाल सकता है जि वह पर्ाावरण सोंरक्षण के ललए कदम उठाता है। नागपुर के 

कॉलेज ों में लवलिन्न उत्सव, कार्ाशाला, और अलिर्ान ों का आर् जन ह ता है, लजनका मुख्य उदे्दश्य छात् ों क  

पर्ाावरण सोंरक्षण के महत्व क  समझाना और उन्ें सलिर् िागीदार िनाना ह ता है। इन उत्सव ों और 

कार्ाशालाओों में, छात् ों क  कचरा प्रिोंधन, पुनचािण, और पर्ाावरणीर् प्रिोंधन के िारे में लशक्षा दी जाती है, 
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लजससे उन्ें प्राकृलतक सोंसाधन ों का सही उपर् ग करने का अवलोंिन लमलता है। छात् सोंगठन और 

वॉलोंलिर्र िीम ों के माध्यम से, छात् ों क  पर्ाावरण सोंरक्षण के के्षत् में गलतलवलधर् ों में शालमल ह ने का अवसर 

लमलता है, ज  उन्ें अपने अध्यर्न के अलावा अन्य कौशल ों का लवकास करने में मदद करता है। इस 

प्रकार, नागपुर के कॉलेज छात् ों ने पर्ाावरण सोंरक्षण के के्षत् में नेतृत्व और जागरूकता का महत्वपूणा स्र त 

सालित लकर्ा है। 

 

अध्यर्न की आवश्यकिा 

पर्ाावरण प्रदूषण से सोंिोंलधत समस्याओों के लनदान और समाधान के ललए स्नातक और परास्नातक स्तर के 

लवद्यालथार् ों के लवचार ों का तुलनात्मक अध्यर्न िहुत महत्वपूणा है। र्ह अध्यर्न हमें लदखाता है लक रु्वा 

पीढी के र् गदान का पर्ाावरण सोंरक्षण में कैसे महत्वपूणा िूलमका लनिा सकता है और कैसे वे प्रदूषण से 

सोंिोंलधत समस्याओों के समाधान में मदद कर सकते हैं। 

पहला महत्वपूणा लिोंदु है लक प्रदूषण के लनदान और समाधान के ललए लवद्यालथार् ों का र् गदान हमारे 

समुदार् ों क  सशक्त और सोंवेदनशील िना सकता है। वे प्रदूषण के स्र त ों की पहचान करने में मदद कर 

सकते हैं, र्ह समझने में सहार्क ह  सकते हैं लक प्रदूषण लकस प्रकार से ह  रहा है और इसके प्रिाव क्या 

हैं। इन छात् ों का र् गदान प्रदूषण कम करने के उपार् ों क  ध्यान में रखने में मदद कर सकता है। वे नए 

और सुरलक्षत प्रदूषण लनर्ोंत्ण तकनीक ों के लवकास में सहार्क ह  सकते हैं और इस प्रकार हमारे पर्ाावरण 

क  स्वस्थ रखने के तरीक ों क  सुधार सकते हैं। इन छात् ों का र् गदान प्रदूषण सोंिोंलधत नीलतर् ों और 

लवलधर् ों में सुधार करने में मदद कर सकता है। वे सरकार ों के साथ लमलकर प्रदूषण लनर्म ों क  सुधारने के 

ललए अपनी आवाज उठा सकते हैं और प्रदूषण से जुडे लनणार् ों में उनकी सलाह का सुझाव दे सकते हैं। 

प्रदूषण स्तर ों का मॉलनिररोंग करके डेिा सोंकलन कर सकते हैं और प्रदूषण स्तर ों की मॉलनिररोंग और डेिा 

सोंग्रहण की प्रर्ास ों में िी सलिर् िूलमका लनिा सकते हैं, लजससे हमें प्रदूषण की जल्दी से र कथाम और 

नीलत सुधार के ललए मूल्वान जानकारी प्राप्त ह  सकती है। स्नातक और परास्नातक स्तर के छात् ों के 

र् गदान से हम पर्ाावरण प्रदूषण से सोंिोंलधत समस्याओों के समाधान की लदशा में एक महत्वपूणा और 

सलिर् लदशा में कदम िढा सकते हैं, ज  हमारे पर्ाावरण क  स्वस्थ और साफ िनाने के ललए महत्वपूणा है। 
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पर्ाावरण 

पर्ाावरण में पृथ्वी के िौलतक, रासार्लनक, और जैलवक घिक शालमल हैं। इसमें वारु्मोंडल (हवा), जलमोंडल 

(जल सोंद), पृथ्वी की त्वचा (िूलम की त्वचा), और जैवमोंडल (जीव ों का समुदार्) शालमल है। इन घिक ों के 

िीच जीवन का समथान करने के ललए जलिल तरीक ों से प्रर् जन करते हैं। उदाहरण के ललए, वारु्मोंडल में 

ऑक्सीजन ह ता है, ज  श्वसन के ललए महत्वपूणा है, जिलक जलमोंडल पानी प्रदान करता है, ज  सिी जीव ों 

के ललए एक आवश्यक सोंसाधन है। 

पाररस्स्थलतकी वातावरण के महत्वपूणा इकाइर्ााँ हैं, लजसमें जीव ों का जीवन और उनके आपसी सोंिोंध और 

उनके िौलतक आसपास के अद्िुत तोंतु शालमल हैं। इन्ें एक छ िे से तालाि से लेकर एक िाररश की 

जोंगल जैसे िी िडे ह  सकते हैं। पाररस्स्थलतकी वातावरण एक िडी शे्रणी की सेवाएों  प्रदान करता है, जैसे 

लक वारु् और पानी क  शुद्ध करना, जलवारु् क  लवलनर्लमत करना, लकसानी कृलष क  प्रवृत्त करना, और 

खाद्य और दवाओों की पूलता करना। 

मानव गलतलवलधर्ााँ पर्ाावरण पर गहरा प्रिाव डालती हैं। औद्य लगक िाोंलत और आधुलनकीकरण ने अप्रलतम 

स्तर ों के प्रदूषण, वन ों की किाई, जीवनके्षत् की नलष्ट्, और सोंसाधन ों की कमी की ओर ले जार्ा है। इन 

गलतलवलधर् ों ने कई पर्ाावरणीर् समस्याओों का समथान लकर्ा है, जैसे लक जलवारु् पररवतान, जैव लवलवधता 

का नुकसान, वारु् और जल प्रदूषण, और लमट्टी की क्षर् सूलचत लकर्ा है। 

जलवारु् पररवतान, लजसका कारण वारु्मोंडल में कािान डाइऑक्साइड जैसे ग्रीनहाउस गैस ों के एकत् ह ने 

की अलधकतम स्तर की वृस्द्ध है, एक िहुत ही प्रमुख पर्ाावरण समस्या है। इससे वैलश्वक तापमान में वृस्द्ध, 

अलधक आिमक मौसम घिनाओों का अलधक से अलधक प्रावधान, और पाररस्स्थलतकी और मानव समाज ों 

क  िालधत ह  सकता है। जलवारु् पररवतान क  लनर्ोंलत्त करने के ललए शुद्ध ऊजाा स्र त ों, पृथ्वी के सुस्त 

उपर् ग प्रथाओों, और अोंतरराष्ट्र ीर् सहर् ग की आवश्यकता है। 

जैव लवलवधता का क्षर् एक और महत्वपूणा लचोंता है। मानव गलतलवलधर्ााँ, जैसे लक जीवनके्षत् की नलष्ट् और 

प्राकृलतक सोंसाधन ों के अत्यलधक उपर् ग, ने कई प्रजालतर् ों के िहुत िडे पैमाने पर लुप्त ह ने का कारण 

िनार्ा है। जैव लवलवधता पाररस्स्थलतकी स्स्थरता, प्रलतरक्षा, और पाररस्स्थलतकी सेवाओों के प्रदान के ललए 
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आवश्यक है। जैव लवलवधता क  सोंरलक्षत करने के ललए िहुत ही महत्वपूणा है सोंरक्षण प्रर्ास, लुप्तप्रार् 

प्रजालतर् ों की सुरक्षा, और जैव लवलवधता के सोंरक्षण के ललए सतत िूलम और सोंसाधन प्रिोंधन। 

सोंकेतक रूप से, प्रदूषण के सवाल िी एक महत्वपूणा मुद्दा है, ज  मानव ों और पाररस्स्थलतकी के ललए 

महत्वपूणा है। उद्य लगक इलमशन, पररवहन, और कृलष से उत्पन्न ह ने वाला प्रदूषण हमारे वातावरण क  

लिगाडता है, लजससे हमारे स्वास्थ्य और वातावरण में समस्याएाँ  उत्पन्न ह ती हैं। इसे सोंज्ञान में लेते हुए सख्त 

प्रदूषण लनर्ोंत्ण उपार् ों क  लागू करना और स्वच्छ तकनीक ों की ओर स्थानाोंतररत ह ना महत्वपूणा है। साथ 

ही, पर्ाावरण और मानव ों के िीच गहरा सोंिोंध है। हमारे व्यापाररक और व्यस्क्तगत लिर्ाकलाप ों का 

पर्ाावरण पर िडा प्रिाव ह ता है, और हमें इसके ललए लजमे्मदारी उठानी चालहए। सोंवेदनशीलता, पर्ाावरण 

लशक्षा, और जागरूकता के माध्यम से हम अपने व्यवहार क  सोंवेदनशीलता और सहमलत की ओर म ड 

सकते हैं। स्थार्ी लवकास एक पूणाावल कन दरिार है लजसमें आलथाक लवकास क  पर्ाावरण सोंरक्षण और 

सामालजक िेहतरी के साथ सोंतुललत करने का प्रर्ास लकर्ा जाता है। इसमें लजमे्मदार िूलम सोंचालन, 

नवाचारी ऊजाा का अविद्धन, कचरे की कमी, और सोंसाधन ों के लनष्कषाण का समथान लकर्ा जाता है। 

स्थार्ी प्रथाएाँ  वतामान पीलढर् ों की जरूरत ों क  पूरा करने का उदे्दश्य रखती है लजसमें िलवष्य की पीलढर् ों 

क  उनकी खुद की जरूरत ों क  पूरा करने की क्षमता क  कम नही ों लकर्ा जाता है। समापन रूप से, 

पर्ाावरण धरती पर जीवन का मूलिूत और जलिल जाल है। पर्ाावरण की सुरक्षा और सोंरक्षण केवल एक 

नैलतक कताव्य ही नही ों, िस्ि वतामान और आने वाले पीलढर् ों के ललए एक व्यावसालर्क आवश्यकता िी 

है। इसके ललए वैलश्वक सहर् ग, लजमे्मदार उपि क्ता, और स्थार्ी अलिलवन्यास के प्रलत प्रलतिद्धता की 

आवश्यकता है तालक मानव ों और पर्ाावरण के िीच सद्गुण सोंिोंध िना सके। 

 

 

सांबांपिि कार्य 

एस्प लसि , एम.सी., एि अल (2021)।  नैन सामलग्रर् ों के रु्ग ने लवलिन्न अनुप्रर् ग ों के ललए नए तकनीकी 

नवाचार के एक नए के्षत् का आरोंि लकर्ा है। लेलकन र्ह िी समुद्री पर्ाावरण प्रदूषण के सोंिालवत ज स्खम ों 

क  उत्पन्न करता है। नैन से्कल पर लडजाइन की गई नैन सामलग्रर्ााँ लवलिन्न उद्य ग ों में इलेक्ट्र ॉलनक्स, 

लचलकत्सा और पर्ाावरण सुधार में उपर् गी ह ती हैं। नैन सामलग्रर् ों में लवशेष गुण ह ते हैं ज  उन्ें उपर् गी 
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िनाते हैं। हालाोंलक, इनका समुद्री पर्ाावरण में प्रवेश उनकी सुरक्षा और पर्ाावरण पर प्रिाव पर सवाल 

उठाता है। नैन सामलग्रर्ााँ पर्ाावरणीर् चुनौलतर् ों क  पूरी तरह से सोंि लधत करने के ललए िडी सोंिावना 

प्रदान करती हैं। इनका उपर् ग करके अच्छी तरह से पानी की श धन प्रौद्य लगलकर् ों का लवकसन लकर्ा जा 

सकता है, समुद्री क लिोंग की प्रदशानक्षमता में सुधार लकर्ा जा सकता है, और प्रदूलषत समुद्री पर्ाावरण का 

सुधार लकर्ा जा सकता  

रिीद, टी., एट अल (2020)। "सफैक्ट्ेंि पर आधाररत उपचार हाल के वषों में पर्ाावरणीर् प्रदूषक ों क  

हिाने के ललए एक िहुत ही प्रिावी तरीका के रूप में प्रकि हुआ है। र्ह तकनीक हाइडर  लफललक (पानी 

क  आकलषात करने वाले) और हाइडर  फ लिक (पानी क  िाहर धकेलने वाले) गुण ों के सोंर् जक, लजन्ें 

सतह-सलिर् एजेंि िी कहा जाता है, का उपर् ग करती है। इसकी वजह से र्ह पेिर  ललर्म हाइडर  कािान्स 

और क्ल ररनेिेड सॉल्वेंि्स जैसे हाइडर  फ लिक प्रदूषक ों क  जलमें और लमट्टी में द्रव्यमत्ता और चलन क  

िढा सकता है। सफैक्ट्ेंि पर आधाररत उपचार के एक मुख्य लाि में र्ह शालमल है लक र्ह सफैक्ट्ेंि 

माइसेल्स र्ा इमल्शन िनाते हैं, ज  हाइडर  फ लिक प्रदूषक ों क  कैप्स्सू्यलेि करते हैं और उनकी लवतरण 

और प्रथलमक सतह से हिाने की स्वीकृलत देते हैं। इस प्रलिर्ा क  'माइसेलर-सोंवालदत घ लन' र्ा 

'सफैक्ट्ेंि-सोंवालदत अस्िफ़र शुस्द्धकरण' के नाम से जाना जाता है, ज  प्रदूलषत स्थल ों का इलाज करने में 

िहुत सफल रहा है। सफैक्ट्ेंि लमट्टी और इलार् कण ों से प्रदूषक ों क  लडसऑिा करने में मदद कर सकते 

हैं, लजससे उनका जलमें छ डा जा सकता है और उनके िलवष्य के इलाज र्ा हिाने क  सुलवधाजनक िना 

सकते हैं।  

रेन, एस., एि अल (2022)। " हररत लनवेश ों का िारत में वातावरण प्रदूषण स्तर ों पर सकारात्मक प्रिाव 

डालने की िडी सोंिावना लदखाई दी है। िारत, ग्रीनहाउस गैस ों के सिसे िडे उत्सजाक के रूप में दुलनर्ा 

के सिसे िडे उत्सजाक के रूप में और गोंिीर वारु् और जल प्रदूषण की चुनौलतर् ों का सामना कर रहा है। 

हररत लनवेश ों का िारतीर् प्रलत का समपाण इसके पर्ाावरण नीलत और पूणाता लवकास रणनीलत के एक 

महत्वपूणा लहसे्स िन गर्ा है। हररत लनवेश ों का सिसे प्रमुख तरीका, जैसे पवन, सौर, और जललवद्रु्त 

सलहत नईर्क ऊजाा स्र त ों क  प्र त्सालहत करने के माध्यम से हररत लनवेश ों ने वारु् प्रदूषण क  कैसे 

प्रिालवत लकर्ा है, र्ह एक िडी स्थार्ी नई ऊजाा क्षमता की िढ तरी के साथ हुआ है। लजससे िारत ने 

क र्ले से चलने वाली लवद्रु्त उत्पादन के प्रलत अपनी आवश्यकता क  कम लकर्ा है। इस पररवतान ने 

लवशेष रूप से शहरी के्षत् ों में कािान अोंदाधुलनकीकरण और िेहतर हवा की गुणवत्ता में एक िडी कमी की 
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है। हररत लनवेश ों ने ऊजाा कुशल प्रौद्य लगलकर् ों और उद्य ग ों के लवकास का समथान लकर्ा है। इसने लसफा  

आलथाक लवकास क  ही िढावा लदर्ा है, िस्ि र्ह ऊजाा खपत क  कम करने में िी मदद की है, लजससे 

ग्रीनहाउस गैस ों के उत्सजान और वारु् प्रदूषण कम ह ते हैं।  

फ़ाजरी, एम.एफ., एि अल (2020)।   कृलत्म िुस्द्धमत्ता (AI) का उपर् ग समुद्र पाररस्स्थलतकी प्रदूषण क  

कम करने के ललए प्रौद्य लगकी और पर्ाावरण सोंरक्षण के आदान-प्रदान पर एक आशापूणा रणनीलत है। 

समुद्र पाररस्स्थलतकी प्रदूषण के अलतदुिााग्यपूणा प्राकृलतक सोंकि ों का सामना कर रहे हैं, जैसे प्लास्िक के 

कचरे से लेकर तेल लछद्र ों तक, ज  जलजीवन और हमारे समुद्र ों के स्वास्थ्य क  खतरे में डाल रहे हैं। कृलत्म 

िुस्द्धमत्ता, लजसकी क्षमता है लवशाल मात्ा में डेिा क  प्रसोंसृ्कत करने और वास्तलवक समर् में लनणार् लेने 

की, इस महत्वपूणा मुदे्द का समाधान करने के ललए नवाचारी समाधान प्रदान करती है। समुद्र प्रदूषण कमी 

में कृलत्म िुस्द्धमत्ता का एक मुख्य अनुप्रर् ग ऐसे स्वतोंत् समुद्र र्ान हैं, लजन्ें सेंससा और AI एल्ग ररदम के 

साथ लनर्ाात लकर्ा गर्ा है।  

क रालेस, जे., एि अल (2013)। जल गुणवत्ता लवलनमर् कार्ािम नवाचारी और आशापूणा रणनीलतर्ााँ हैं ज  

पर्ाावरण प्रदूषण समस्याओों क  पत्त करने के लक्ष्य से िनाई गई हैं, लवशेष रूप से जल स्र त ों से सोंिोंलधत। 

इन कार्ािम ों में एक िाजार-आधाररत दृलष्ट्क ण ह ता है ज  प्रदूषक ों की लघुत्तम लागत और सहर् गपूणा 

तरीके से कमी करने की प्र त्सालहत करता है। जल गुणवत्ता लवलनमर् में, उद्य ग, कृलष प्रचलन, र्ा नगर 

पाललकाएाँ  जैसे सोंगठन ों क  प्रदूषण क  अलधक प्रिावी और कम लागत में कम करने के ललए प्र त्सालहत 

लकर्ा जाता है। वे आवश्यक प्रदूषण कमी लक्ष्य ों क  पार करने के ललए लवपणनीर् शे्रर् प्राप्त करते हैं। इन 

शे्रर् ों क  लफर दूसरे सोंगठन ों क  िेचा जा सकता है लजन्ें उनके प्रदूषण कमी के अलििाधन ों क  पूरा करने 

में ज स्खमपूणा र्ा महोंगा लमलता है। र्ह दृलष्ट्क ण एक लचीला और िाजार-लनर्ोंलत्त प्रणाली िनाता है ज  

प्रदूषण कमी क  उन स्थान ों पर प्र त्सालहत करता है जहाों वे सिसे प्रिावी और आलथाक रूप से 

सोंलवदानशील हैं।   

पाठक, एस. (2019). पर्ाावरण प्रदूषण मानव स्वास्थ्य पर प्रिाव डालने वाले लवलिन्न र ग ों के प्रमुख 

र् गदानकताा हैं। वारु् प्रदूषण, जल प्रदूषण, और लवषाक्त रासार्लनक ों के सोंपका  के कारण श्वसन समस्याओों 

से लेकर कैं सर जैसी लवलिन्न िीमाररर् ों तक कई िीमाररर् ों के आगमन क  िढा सकते हैं। "सत्कमाा-एस" 

प्रािारत आरु्वेद के लसद्धाोंत ों पर आधाररत एक समग्र दृलष्ट्क ण, पर्ाावरण प्रदूषण के स्वास्थ्य पर प्रिाव क  
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कम करने के उपार् प्रदान करता है। वारु् प्रदूषण, लजसमें अलधक स्थूलक पदाथा और हालनकारक गैस ों के 

उच्च स्तर ह ते हैं, क  श्वसन समस्याओों जैसे अस्थमा, ब् ोंकाइलिस, और हालदाक र ग ों के साथ ज डा जाता 

है। "सत्कमाा-एस" में प्राणार्ाम (श्वसन अभ्यास) और श्वसन तोंत् क  मजिूत करने और श्वसन प्रणाली क  

मजिूत करने के र् लगक पै्रस्क्ट्स की महत्ता क  ज रदार देता है। इन पै्रस्क्ट्स की मदद से व्यस्क्तर् ों क  

प्रदूलषत हवा का सामना करने में मदद लमल सकती है और उन्ें श्वसन र ग लवकलसत करने का खतरा कम 

कर सकता है। जल प्रदूषण, जैसे लक िारी धातुओों और पैथ जेन्स के कारण, जलमूल िीमाररर् ों जैसे की 

च लेरा और आोंत् के ललए जाता है। सत्कमाा-एस जल क  लफ़ल्ट्र ेशन और उिालने के तरीक ों के माध्यम से 

शुद्ध करने का समथान करता है, र्ह सुरलक्षत पीने के पानी की वृस्द्ध करता है।  

लशओोंग, जे., & शु., द. (2021). िारत में ऊजाा खपत, आलथाक लवकास, और पर्ाावरण प्रदूषण के िीच का 

सोंिोंध एक जलिल और िहुप्रलतकृलत है, ज  िारत के आलथाक लवकास की कीलता करते समर् पर्ाावरणीर् 

लगरावि का सामना करने के रूप में उपर् ग में आने वाले चुनौलतर् ों और व्यापार ों क  प्रकि करता है। 

िारत ने लपछले कुछ दशक ों में दरी के उच्च ऊजाा खपत पर मजिूत लनिार रहा है, लजसे उसके औद्य लगक 

और लनमााण के्षत् ों द्वारा प्रमुख रूप से डर ाइव लकर्ा गर्ा है। इस िारी ऊजाा उपर् ग ने वारु् और जल 

प्रदूषण, मृदा प्रदूषण, और ग्रीनहाउस गैस उत्सजान सलहत महत्वपूणा पर्ाावरण प्रदूषण का लनमााण लकर्ा है।  

Amalya, C. P., आलद (2021). समस्या-मूलक सीखने (PBL) मॉडल के प्राथलमकता में ई-िेम (पर्ाावरण, 

लवज्ञान, प्रौद्य लगकी, इोंजीलनर्ररोंग, और गलणत) आधाररत छात् वका शीि का सोंर् जन वार्र ोंमेंतल प लू्शन 

सामलग्रर् ों से सोंिोंलधत सीखने के पररणाम ों और आत्म-कौशल् पर प्रमुख प्रिाव डाल सकता है। PBL 

मॉडल छात् ों क  सलिर् समस्या समाधानकाररर् ों की िूलमका में रखता है, उन्ें जागरूक करते हुए 

वार्र ोंमेंतल प लू्शन की वास्तलवक चुनौलतर् ों क  जाोंचने और समाधान करने का मौका देता है। इस 

दृलष्ट्क ण से मूल लवचार, समस्या समाधान कौशल, और लवषर् की गहरी समझ क  िढावा लदलाता है। इन 

समस्याओों में ई-िेम तत्व ों क  शालमल करके, छात् न केवल पर्ाावरण समस्याओों के साथ जुडते हैं, िस्ि 

इन्ें समाधान में जी.त.म. अवर्व ों के व्यावहाररक उपर् ग क  िी देखते हैं। ई-िेम लसद्धाोंत ों के साथ मेल 

करने वाली छात् वका शीि्स का उपर् ग छात् ों के ललए सोंरलचत मागादशान प्रदान करता है। इन वका शीि्स 

में हैंड्स-ऑन गलतलवलधर् ों, डेिा लवशे्लषण अभ्यास, और प्रौद्य लगकी सोंवादन शालमल ह  सकते हैं, लजससे 

छात् प्रार् लगक और सोंवादात्मक तरीके से वार्र ोंमेंतल प लू्शन लवषर् ों क  अने्वषण कर सकते हैं। इस 

सलिर् िढती िागीदारी से सामग्र की समझ और र्ाददाश्त िढती है। PBL की सहर् गात्मक प्रकृलत िीम 
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काम और सोंवाद कौशल क  िढावा देती है क्य ोंलक छात् पर्ाावरणीर् चुनौलतर् ों का समाधान करने के ललए 

लमलकर काम करते हैं। इस सहर् गी पहलू ने पर्ाावरण समस्या समाधान के वास्तलवक दुलनर्ावी स्वरूप 

के साथ मेल खाता है, जहाों अोंतलवाद्यान दृलष्ट्क ण ों की आमदनी कई िार आवश्यक ह ती है।  

प्रलतलव, डी. आई., & र्ालसन, ए. (2022). कॉलेज में पर्ाावरण प्रदूषण के सामग्री-कें लद्रत समस्याओों के 

स्खलाफ एक लशक्षा-आधाररत समाधान का प्रतीक है, लजसमें लवशाल सोंिावना है। वेि िैंक, लजन्ें 

पुनचािण कार्ािम र्ा एक -क्लब्स के रूप में िी जाना जाता है, लशक्षा सोंस्थान ों के िीतर व्यावालसक और 

लशक्षा-आधाररत मोंच के रूप में काम करते हैं, ज  सोंवेदनशीलता और पर्ाावरणीर् लजमे्मदारी की एक 

सोंसृ्कलत क  प्र त्सालहत करते हैं। सू्कल ों में वेि िैंक छात् ों क  कचरा प्रिोंधन, पुनचािण, और पर्ाावरणीर् 

प्रिोंधन के िारे में हाथ ों से सीखने के अवसर प्रदान करते हैं।  

जू, एच., एि अल (2022)। एक व्यापक नदी जल गुणवत्ता मूल्ाोंकन में प्रदूषण स्र त ों के लवशे्लषण और 

पहचान वातावरणीर् चुनौलतर् ों क  समझने के ललए महत्वपूणा अद्िुत प्रासोंलगक जानकारी प्रदान करता है। 

र्ह द  ऐसे नदी जलाशर् ों में लवशेष रूप से स्पष्ट् ह ता है, जहाों तेजी से औद्य लगकीकरण और शहरीकरण 

ने जल सोंग्रहण ों के प्रदूषण क  िढा लदर्ा है। इन नदी जलाशर् ों में, जल गुणवत्ता का मूल्ाोंकन एक 

िहुपक्षीर् दृलष्ट्क ण क  शालमल करता है। पहले, लवलिन्न जल गुणवत्ता पैरामीिसा, जैसे केलमकल प्रदूषक, 

िारी धातु, प षक तत्व, और माइि लिर्ल प्रदूषक ों के िारे में डेिा जुिाने के ललए व्यापक जल सैंपललोंग 

और मॉलनिररोंग कार्ािम क  लागू लकर्ा जाता है। लफर, इन डेिासेि्स क  दृढ लवशे्लषण और मॉडललोंग 

तकनीक ों के तहत जल गुणवत्ता के लडगे्रडेशन के प्रदूषण स्र त ों की पहचान और मूल्ाोंकन के ललए प्रसु्तत 

लकर्ा जाता है। लवलिन्न प्रदूषण स्र त ों की आमतौर पर पहचाना जाता है, लजसमें औद्य लगक प्रवाह, कृलष 

वषाा, सीवेज और वेिवॉिर इफु्लएों ि्स, और वारु्मोंडल लडप लजशन शालमल ह ते हैं। औद्य लगक और नगर 

लनगम सीवेज वास्तव में प्रदूषण के महत्वपूणा र् गदानकताा ह ते हैं, लजनमें जल गुणवत्ता क  प्रिालवत करने 

वाले लवलिन्न प्रदूषक ह ते हैं। इसके अलावा, कृलष पै्रस्क्ट्स, जैसे लक उवारक और कीिनाशक का उपर् ग, 

नदी प्रणाललर् ों में प षण और केलमकल प्रदूषक ों क  प्रसु्तत कर सकते हैं।  

सु्लजर, िी., आलद (2015)। र मालनर्ाई काले सागर के लकनारे, लजसे पाररस्स्थलतकी दृलष्ट् से महत्वपूणा और 

पर्ािनीर् आकषाण का के्षत् माना जाता है, कई प्रदूषण स्र त ों से आने वाली पर्ाावरणीर् चुनौलतर् ों का 

सामना कर रहा है। इन खतर ों क  कम करने के महत्वपूणा पहलू में र्ह शालमल है लक समग्र पर्ाावरण 
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प्रिाव और ज स्खम मूल्ाोंकन का सोंचर्न लकर्ा जाता है तालक समस्याओों के स्तर क  समझा जा सके और 

प्रिावी समाधान तैर्ार लकर्ा जा सके। र मालनर्ाई काले सागर के लकनारे के साथ एक प्रमुख प्रदूषण स्र त 

में इोंडस्िर र्ल और शहरी रनऑफ है। इोंडस्िर र्ल सोंर्ोंत् ों और शहरी के्षत् ों से लिना उपलचलकत र्ा आोंलशक 

रूप से उपलचलकत की जाने वाली सफाई लनकाल जाने से तथ्यात्मक प्रदूषक ों, जैसे िारी धातु, रासार्लनक 

और प षक तत्व, क स्तीर् जल ों में डालता है। इन प्रदूषक ों से समुोंदरी पाररस्स्थलतलकर् ों पर हालनकारक 

प्रिाव ह  सकता है, जलीर् जीवन क  हालन पहुोंचाने और जल गुणवत्ता क  कमज र करने के रूप में। एक 

और महत्वपूणा प्रदूषण स्र त है लशलपोंग और समुोंदरी गलतलवलधर्ााँ। वाहन ों का सतत प्रवाह, जैसे लक तेल 

िैंकर, कागो जहाज, और र्ात्ी लकनारे के जल की छ डवाहि, तेल लछिकारा, िैलाि जल छ डवाहि, और 

समुोंदरी कूडा पैदा कर सकते हैं। रे् गलतलवलधर्ााँ काले सागर की कु्षद्र पाररस्स्थलतलकर् ों पर एक महत्वपूणा 

ज स्खम प्रसु्तत करती हैं, क्य ोंलक तेल लछिकारा समुोंदरी जीवन और काले सागर के समग्र स्वास्थ्य पर 

अप्रत्यालशत पररणाम डाल सकता है। कृलष रनऑफ, जैसे लक कीिनाशक, उवारक, और सोंदूक ों के साथ, 

एक और महत्वपूणा प्रदूषण स्र त की ओर िढते हैं। रे् प्रदूषक लनर पण, हालनकारक और आक्सीजन की 

कमी में र् गदान कर सकते हैं, जलाशर् ों में और जैव लवलवधता में नकारात्मक प्रिाव डाल सकते हैं। इन 

मुद्द ों का समर् रहते समाधान करने के ललए मजिूत पर्ाावरण प्रिाव और ज स्खम मूल्ाोंकन की 

आवश्यकता है। इन प्रदूषण स्र त ों की पहचान करने, उनके प्रिाव ों का मूल्ाोंकन करने, और प्रदूषण 

लनर्ोंत्ण और लनर्ोंत्ण के ललए ललक्षत रणनीलतर् ों का लवकास करने के ललए र्ह अवश्यक ह ता है। सरकारी 

एजेंलसर् ों, उद्य ग ों, और पर्ाावरण सोंगठन ों के िीच सहर् गी प्रर्ास ों की महत्वपूणा है लक र मालनर्ाई काले 

सागर की रक्षा की जाए, उसकी अनूठी जैव लवलवधता क  िचार्ा जाए, और उसकी दीघाकाललक स्स्थरता 

सुलनलित की जाए। 

अनुसांिान समस्या 

नागपुर के कॉलेज छात् ों द्वारा पर्ाावरण प्रदूषण के समाधान की ख ज ने एक सकारात्मक प्रिाव डाला है। 

उन् ोंने लवलिन्न उपार् ों का सुझाव लदर्ा है, जैसे लक कचरे के प्रिोंधन, पेड-पौध ों के सोंरक्षण, और जल 

सोंरक्षण। छात् ों ने कार्ाशालाओों, जागरूकता अलिर्ान ों, और प्रदशानीर् कार्ािम ों के माध्यम से समुदार् 

क  जागरूक लकर्ा है और उन्ें पे्रररत लकर्ा है लक वे अपने पर्ाावरण के प्रलत लजमे्मदारी लें। अनुसोंधान ने 

प्रदूषण समस्याओों के समाधान के ललए छात् ों के अद्िुत प्रर्ास ों क  प्रकि लकर्ा है, ज  उनके समुदार् के 

प्रलत उनकी साोंघालतक लजमे्मदारी क  समझने और समथान करने में मदद करते हैं। इस अनुसोंधान ने 
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स्थानीर् स्तर पर उन्नलत की ओर एक महत्वपूणा कदम उठार्ा है, लजससे पर्ाावरण सोंरक्षण और 

सामुदालर्क सहर् ग में सुधार ह  सकता है। 

 

नागपुर में कॉलेज छात् ों द्वारा पर्ाावरण प्रदूषण के समाधान की ख ज ने स्थानीर् स्तर पर एक सकारात्मक 

पररवतान की लदशा में कदम िढार्ा है। छात् ों की उत्साही िागीदारी ने सामुदालर्क जागरूकता िढाने में 

महत्वपूणा िूलमका लनिाई है और उन्ें सही लदशा में पे्रररत लकर्ा है। उन् ोंने अपने कॉलेज और स्थानीर् 

समुदार् क  प्रदूषण समस्याओों के समाधान में सहर् ग करने के ललए प्र त्सालहत लकर्ा है। छात् ों द्वारा प्रसु्तत 

लवलिन्न उपार् ों ने सामुदालर्क सहर् ग क  िढावा लदर्ा है और ल ग ों में जागरूकता फैलाई है। इस 

अनुसोंधान ने छात् ों के उत्साह और समथान के माध्यम से स्थानीर् समुदार् के साथ लमलकर काम करने की 

महत्वपूणाता क  प्रम ि लकर्ा है। छात् ों के इस उत्साही और सलिर् र् गदान ने नागपुर में पर्ाावरण प्रदूषण 

के समाधान की लदशा में एक सकारात्मक पररवतान की सोंिावना क  िढार्ा है। 

 

पनष्कषय 

नागपुर में कॉलेज छात् ों द्वारा पर्ाावरण प्रदूषण के समाधान की ख ज का पररणाम हमें र्ह लदखाता है लक 

छात् समुदार् की िूलमका लवशेष महत्वपूणा है जि हम पर्ाावरण समस्याओों के समाधान की िात करते हैं। 

इन छात् ों ने समाज क  पर्ाावरणीर् सोंवेदनशीलता में जागरूक करने का एक महत्वपूणा कें द्र िनार्ा है। 

छात् ों के अध्यर्न और श ध ने लदखार्ा है लक वे वास्तलवक समस्याओों क  समझते हैं और इन्ें हल करने 

के ललए उन्ें सलिर् रूप से काम करने की ताकत है। उन् ोंने लवलिन्न अवसर ों का उपर् ग लकर्ा है, जैसे 

लक उत्सव, कार्ाशाला, और अलिर्ान, ज  छात् ों क  पर्ाावरण सोंरक्षण के महत्व क  समझाने और सलिर् 

रूप से र् गदान करने का अवसर प्रदान करते हैं। 

छात् ों के प्रर्ास ों के पररणामस्वरूप, नागपुर में कॉलेज ों के छात् ों की सलिर् िूलमका ने एक सकारात्मक 

पररवतान लार्ा है। उनकी उत्साही पहल ने समुदार् क  जागरूक लकर्ा है और सामुदालर्क सहर् ग क  

िढावा लदर्ा है, लजससे पर्ाावरण समस्याओों के समाधान की लदशा में महत्वपूणा कदम उठाए जा सकते हैं। 

छात् ों ने पे्रररत लकर्ा है लक हम सिी क  अपने पर्ाावरण के प्रलत लजमे्मदारी समझने और उसे सुरलक्षत और 
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स्वच्छ िनाने में सहार्ता करनी चालहए। नागपुर के कॉलेज ों के छात् ों ने पर्ाावरण सोंरक्षण के महत्व क  

समझाने और समुदार् क  एक साथ आने के ललए पे्रररत लकर्ा है, लजससे समुदार् की साोंघालतक शस्क्त िढी 

है। 
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