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आधनुिक यगु में वेदों का महत्व और प्रासाांगगकता: एक िए पररप्रेक्ष्य में 
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संक्षेप 

आधुनिक युग में वेद ों का महत्व और प्रासाोंनगकता िई दृनिक ण से महत्वपूणण है। यह धानमणक और 

साोंसृ्कनतक धाराओों का स्र त है, निसिे समय के साथ अपिा मौनिक स्वरूप बिाए रखा है। वेद ों में नवनिन्न 

शाखाएों  हैं ि  नवज्ञाि, य ग, धमण, राििीनत, और समािशास्त्र पर नवचार करती हैं।आधुनिक युग में, वेद ों के 

नसद्ाोंत ों िे आत्म-नवकास, मािवीय सोंबोंध, और पयाणवरण सोंरक्षण के के्षत्र में िए दृनिक ण प्रदाि नकये हैं। 

वेद ों की नशक्षाएों  आधुनिक नवज्ञाि, तकिीक, और सामानिक समस्याओों का समाधाि ढूोंढिे में मदद कर 

सकती हैं।वेद ों में िीवि क  सकारात्मक दृनिक ण से देखिे की क्षमता िी है, निससे ल ग अपिे लक्ष् ों की 

प्राप्ति के नलए सकारात्मक िाविा बिाए रख सकते हैं। इस प्रकार, आधुनिक युग में वेद ों का महत्व और 

प्रासाोंनगकता सद्गुण है, क् ोंनक वे िीवि क  समृप्तद्, समरसता, और सद्गुण से िरपूर बिािे में मदद कर 

सकते हैं। 

 

परिचय 

आधुनिक युग में वेद ों का महत्व और प्रासाोंनगकता एक िए पररपे्रक्ष् से देखिे पर, हम प्राचीि शास्त्र ों की 

सबसे पुरािी रचिाओों में से एक क  मुख्यधारा में लािे के नलए तैयार ह  रहे हैं। वेद ों का अथण "ज्ञाि" है और 

ये आध्याप्तत्मक और धानमणक ज्ञाि क  सोंिीविी देिे वाली मािे िाती हैं।वेद ों की प्रासाोंनगकता आधुनिक युग 

में उिके साथणक और अिुष्ठािीय प्रमाण ों में निपी है। इन्हें ि केवल धानमणक ग्रोंथ मािा िाता है, बप्ति ये 

मािव िीवि के सिी पहलुओों क  समथणि करिे के नलए एक उच्च आदशण स्थानपत करते हैं। 
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आधुनिक नवज्ञाि और तकिीक के के्षत्र में, वेद ों का महत्व बढ़ गया है। इिमें ब्रह्मा, नवषु्ण, और नशव िैसे 

देवताओों के साथ नवज्ञाि के के्षत्र में गहरा सोंबोंध व्यक्त ह ता है। य ग और आयुवेद िैसी अिेक प्रनियाएों  

आधुनिक नचनकत्सा नवज्ञाि क  पे्रररत करती हैं।वेद ों में समय, प्रकृनत, और मािव िीवि के तत्व ों के नवशेष 

अध्ययि से युगािुकूल दृनिक ण नमलता है। इसके माध्यम से नवचारशीलता और सहिता की िाविा क  

बढ़ावा नमलता है निससे ल ग अपिे िीवि क  सोंतुनलत और सफल बिा सकते हैं।समाि में न्याय और 

समरसता के नलए िी वेद ों का महत्वपूणण स्थाि है। इिमें नवनिन्न यज्ञ और उपासिा प्रथाएों  हैं ि  समाि क  

एकिुट और समृप्तद् में मदद करती हैं।आधुनिक युग में वेद ों का महत्व ि केवल एक धानमणक दृनिक ण से 

है, बप्ति ये एक समृप्तद्, नवकास, और सामररक समरसता की नदशा में िी एक मागणदशणक के रूप में कायण 

करते हैं।1 

चार वेद ों के साथ ही चार उपवेद िी हैं, नििमें ऋगे्वद का उपवेद आयुवेद, यिुवेद का उपवेद धिुवेद, 

सामवेद का उपवेद गन्धवणवेद, और अथवणवेद का उपवेद नशल्पवेद शानमल हैं। ऋगे्वद का शप्तिक अथण 

"प्तस्थनत" है, यिुवेद का "रुपान्तरण", सामवेद का "गनतशील", और अथवणवेद का "नशल्पवेद" के रूप में है। 

ऋगे्वद क  धमण का प्रमुख स्र त मािा िाता है, यिुवेद क  म क्ष की प्राप्ति के नलए, सामवेद क  काम और 

आिोंद के अध्ययि के नलए, और अथवणवेद क  अथण की सोंज्ञा से िी िािा िाता है। इि वेद ों के आधार पर 

ही धमणशास्त्र, कामशास्त्र, अथणशास्त्र, और म क्षशास्त्र की रचिा हुई है। 

ऋगे्वद पद्यात्मक वेद है निसमें दस मण्डल, 1028 सूक्त, और लगिग 10580 1/4 मन्त्र हैं। इसका नवशेष 

महत्व उन्हें ध्याि में रखता है ि  नवज्ञाि, धमण, और आध्याप्तत्मकता के के्षत्र में आगे बढ़िा चाहते हैं। 

चार शाखाओों - साकल, वास्कल, साोंख्यि, अश्वलायि, और माणु्डकायि में नविानित है। इस वेद में नवनिन्न 

ऋचाएों  हैं ि  देवताओों की सु्तनत, प्रश्नता, और प्तस्थनत के नवषय में िािकारी प्रदाि करती हैं। यिुवेद मािव 

क  शे्रष्ठ कमण करिे की पे्ररणा देिे वाला धानमणक वेद है और इसे गद्यरूप में प्रसु्तत नकया गया है। यह कृष्ण 

एवों शुक्त यिुवेद के द  िाग ों में नविानित है, और इसमें सोंगीतमय वेद के अोंश िी हैं। सामवेद सोंगीतमय 

वेद है और िारतीय सोंगीत के मूल में बहुत अनितीय स्थाि रखता है। इस वेद में 1824 मन्त्र हैं, नििमें से 

75 मन्त्र ऋगे्वद से नलए गए हैं। अथवणवेद अवाणचीि वेद है निसमें 20 अध्याय और 5687 मन्त्र हैं। "अथवण" 

                                                           
1ऋग्वेद, पुरुष सूक्त 10.90.9 
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का मतलब है "कम्पि" और "अथवण" का अथण है "कम्पि रनहत" या "ज्ञाि से शे्रष्ठ कमण करिे वाला"। इस वेद 

में मािव क  अपिे िीवि के लक्ष्, म क्ष, की प्राप्ति के नलए ज्ञाि और कमण का सोंबोंध बताया िाता है।2 

परमनपता परमेश्वर िारा रनचत सृनि की सबसे अिम ल और अनितीय रचिा मािव िीवि है, ठीक उसी 

रूप में िैसे मािव िारा निनमणत सबसे उतृ्कि नशल्प है ि  इस सोंसार में है। इस चर-अचर िगत में, िीवि 

िीिे के दौराि मािव क  अिेक समस्याओों, बाधाओों, दुुः ख ों, पीडाओों, और मुसीबत ों का सामिा करिा 

पडता है। 

इि वैनश्वक समस्याओों का एकमात्र समाधाि वेद ों में है। वेद ों में समानहत ज्ञाि व्यप्तक्त क  अिुशासिात्मक 

िीवि की कला नसखािे के साथ-साथ आध्याप्तत्मक ज्ञाि से िी मिुष्य क  पूणणता दशाणता है, क् ोंनक 

अिुशासि हीिता में दुराचार, व्यानिचार, भ्रिाचार, निदणयता आनद बुराईयााँ फैलाती हैं। प्रते्यक मिुष्य की 

इच्छा ह ती है नक समाि से इि सिी मुसीबत ों से मुप्तक्त नमले और मेरा घर-पररवार सुखी, समृप्तद्शील ह , 

पुत्र शे्रष्ठ ह , और पत्नी श्रद्ािानषणी ह । यही हमारी वैनदक परोंपरा और प्राचीि सोंसृ्कनत है,िैसा नक वेद ों 

िारा पे्रररत हुआ है।यह हमारी वैनदक परम्परा तथा प्रचािी सोंसृ्कनत है।3 यथा 

अिुव्रतुः  नपतुुः  पुत्र  मात्रा िवतु सोंमिाुः ।  

िाया पते्य मधुमती वाचों वदतु शाप्तन्तवाि्।। 

महाि राििीनतज्ञ, अथणशास्त्री, समाि सुधारक, दाशणनिक, और आचायण चाणक् िे िी सुनिनित रूप से यह 

कहा है नक निसका बेटा अिुशासि का पालि करता है, पत्नी और पनत के उच्च मूल् ों का अिुकरण करिे 

वाली, यािी पनत के आदेश ों का समथणि करिे वाली, धि और नविूनत से समृप्तद् प्राि करिे वाली व्यप्तक्त 

का स्वगण िूनम पर ही स्थाि है। 

 

यस्य पुत्र  वशीिूत  िायाण िन्दािुगानमिी।  

नविवे यि सोंतुिस्य स्वगणम् इहैवनह।। 

 

                                                           
2अथवववेद, 3.30.2 

3नासदीय (ऋग्वेद 10.129) 
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हमारे वैनदक और धानमणक ग्रोंथ ों में मिुष्य के कतणव्य ों का स्पि नववेचि है। इि ग्रोंथ ों में मिुष्य क  अपिे 

आदशों, िैनतकता, और सामानिक दानयत्व ों के प्रनत निमे्मदारी से िुडा हुआ नदखाया गया है। ये ग्रोंथ मिुष्य 

क  अिुशानसत, कतणव्यनिष्ठ, ईमािदार, और पूणण बिािे का सोंदेश देते हैं।4 

पाररवाररक िीवि क  सुखी, समृप्तद्पूणण, और िाविाओों के साथ अिुगामी बिािे के नलए इि ग्रोंथ ों िे अिेक 

निदेश और सुझाव िी प्रदाि नकए हैं। आचायण चाणक् िे िी अपिे शि ों के माध्यम से सोंसार के सामिे 

मधुर और सरल िाषा में यह सोंदेश नदया है। 

 

ते पुत्रा ये नपतुिणक्ताुः  स नपता यसु्त प षकुः । 

तप्तित्रों यस्य नवश्वासुः  सा िायाण यत्र निवृनतुः ।। 

 

वेद ों के अिुसार, समाि क  चार वणों (वगों) में नविानित नकया गया है, निन्हें "वणाणश्रम धमण" कहा िाता है। 

यह नविािि व्यप्तक्त की क्षमताओों और कतणव्य ों के आधार पर हुआ है और समाि क  सुनशनक्षत और 

सोंगनठत बिाए रखिे का उदे्दश्य रखता है।5 

1. ब्राह्मण : ब्राह्मण वणण नवद्या और यज्ञ के के्षत्र में अपिी प्रमुख दानयत्व ों के नलए िािे िाता है। उन्हें 

नशक्षा और नवज्ञाि के के्षत्र में समनपणत नकया िाता है, और उिका मुख्य कतणव्य धनमणक अध्ययि, 

यज्ञ, और नशक्षा का सोंरक्षण ह ता है। 

2. क्षनत्रय: क्षनत्रय वणण समाि की रक्षा और सुरक्षा के के्षत्र में अपिे कतणव्य ों के नलए िािा िाता है। 

उिका मुख्य धमण राििीनत और सैन्य प्रबोंधि है। 

3. वैश्य: वैश्य वणण समृप्तद्, वानणज्य, और कृनष के्षत्र में अपिे उद्यनमता और व्यापार के के्षत्र में िािा 

िाता है। उिका मुख्य धमण वानणप्तज्यक नियाओों का समथणि करिा है। 

4. शूि: शूि वणण समाि में सेवा और श्रम के के्षत्र में अपिे कतणव्य ों के नलए िािा िाता है। उिका 

मुख्य धमण अन्य तीि वणों की सेवा करिा है। 

                                                           
4ऋग्वेद, पुरुष सूक्त, 10.90.12 

5अथवववेद, 1.34.2-3 
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यह चार वणण समाि क  सोंरनचत और सुनशनक्षत बिाए रखिे का प्रणाली है, निससे नवनिन्न के्षत्र ों में 

नवशेषज्ञता और कौशल सुनिनित ह ता है। इस नविािि के साथ ही वणाणश्रम धमण व्यप्तक्त क  उसके कतणव्य ों 

के आधार पर उन्ननत और समृप्तद् की प्राप्ति में मदद करता है। 

 

वेद ों के अिुसार, चार वणों का नसद्ाोंत सोंगीत सृनि के नलए एक कल्पिा का पररचय करता है, ि  सोंसार के 

सुसोंसृ्कत और सुरनक्षत रहिे की राह में मागणदशणि करता है। इसे श्ल क में व्यक्त नकया गया है: 

"अध्यापिों अध्ययिों यििों याििों तथा। 

दािों प्रनतग्रहों चैव ब्रह्मणिामकल्पयत्।।" 

इस श्ल क में, "अध्यापिों" (नशक्षा देिा), "अध्ययिों" (नशक्षा लेिा), "यििों" (यज्ञ करिा), "याििों" (यज्ञ में 

सहायता करिा), "दािों" (दाि करिा), और "प्रनतग्रहों" (दाि स्वीकार करिा) चार वणों के प्रमुख कतणव्य ों क  

दशाणते हैं। यहाों "ब्रह्मणिाम" का उपय ग समाि की सुरक्षा और सोंसृ्कनत के नलए नियुप्तक्तय ों का एक 

नसद्ाोंत की बात करिे के नलए नकया गया है, निससे समाि क  समृप्तद् और समरसता नमले।6 

 

अध्ययन की आवश्यकता 

आधुनिक युग में वेद ों का अध्ययि एक महत्वपूणण और आवश्यक दृनिक ण है, ि  समकालीि समस्याओों 

और िीवि के प्रश्न ों का सुलझािे में सहारा प्रदाि कर सकता है। वेद ों का अध्ययि ि केवल एकानधकाररक 

धानमणक दृनिक ण से ह ता है, बप्ति इससे आधुनिक युग के मािव िीवि क  समझिे में िी मदद नमलती 

है।आधुनिक समाि में िीवि का एक अिूतपूवण स्तर है निसमें तेिी से बदलाव ह  रहा है। इस सोंदिण में, 

वेद ों का अध्ययि व्यप्तक्त क  उिके आनदकानलक मूल् ों और नसद्ाोंत ों के साथ ि डकर सुचारू रूप से 

आधुनिक समस्याओों का सामिा करिे में मदद करता है।7 वेद ों में निपे तत्त् ों, धानमणक आदशों, और 

िैनतकता के नसद्ाोंत ों का समीक्षात्मक अध्ययि से व्यप्तक्त क  अपिे िीवि के उदे्दश्य की स्पिता नमलती 

है।वेद ों का अध्ययि आधुनिक समाि क  सतत अिुशासि और समरसता की नदशा में पे्रररत कर सकता 

                                                           
6यजुवेद, 25.21 

7हििण्यगर्व (ऋग्वेद 10.121) 
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है। इससे समझ में आता है नक कैसे सामानिक सोंबोंध, पररवार, और समाि में सहय ग और समरसता 

बिाए रखिा महत्वपूणण है। इसके अलावा, वेद ों में व्यक्त नकए गए आध्याप्तत्मक अध्ययि से व्यप्तक्त क  अपिे 

आत्मा का साक्षात्कार करिे का िी मागण प्रशस्त ह ता है।आधुनिक युग में वेद ों का अध्ययि एक सुगम, 

य ग्य, और सवाांगीण दृनिक ण प्रदाि करता है, निससे मािव िीवि क  सोंतुनलत, सिीव, और समथणिशील 

बिाए रखिे में सहारा नमलता है। 

 

ननष्कर्ष 

आधुनिक युग में वेद ों का महत्व और प्रासाोंनगकता क  समझिे के नलए हमें एक िए पररपे्रक्ष् की 

आवश्यकता है। वेद एक प्राचीि िारतीय धानमणक और दाशणनिक सानहत्य का स्र त है, लेनकि इसका महत्व 

आधुनिक युग में िी बिा हुआ है।वेद ों में समय के साथ सुनिनित रूप से पररवतणि ह ता रहा है, लेनकि 

उिमें निपा ज्ञाि और मूल् ों का महत्व आि िी अत्यनधक है। वेद ों में नवशेष रूप से धमण, िैनतकता, और 

िीवि के उदे्दश्य के बारे में बताया गया है, ि  आधुनिक समाि के नलए िी मागणदशणि करिे वाला 

है।आधुनिक युग में वेद ों की प्रासाोंनगकता उिके अद्यनतत और स्थायी नसद्ाोंत ों में निपी ह ती है। इिमें 

व्यप्तक्त की स्वतोंत्रता, समाि में न्याय, और सामानिक समरसता के नलए मागणदशणि ह ता है। धानमणक और 

आध्याप्तत्मक प्रनियाओों में इिका अध्ययि आि िी िीवि क  एक साोंत्विा और सोंरचिा प्रदाि करिे में 

सहायक है।आधुनिक युग में वेद ों का महत्व और प्रासाोंनगकता उिके दशणनिक और िैनतक नसद्ाोंत ों के 

माध्यम से ही िही ों, बप्ति उिके अनिव्यप्तक्त और समथणि के रूप में िी है, ि  आधुनिक समाि क  एक 

समृद्, सहायक, और समरस दृनिक ण प्रदाि कर सकता है। 
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